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SPORTS

À  Gisèle-Lalonde, les TITA NS trouvent leur place !

 La m ajeure en spor t s perm et  aux élèves d'acquér ir  
des connaissances spécialisées, des habilet és ainsi 
que de l 'expér ience qui leur  sont  nécessaires dans 
le dom aine des Spor t s avant  de com m encer  leur  
form at ion en apprent issage, au collège, à 
l 'universit é ou à un post e de niveau début ant  sur  le 
m arché du t ravail.  La m ajeure  en spor t s peut  êt re 
élaborée de m anière à cibler  un dom aine de 
spécialisat ion par t iculier , par  exem ple le spor t  de 
com pét it ion ou récréat if , l 'adm inist rat ion spor t ive 
ou le spor t  dans les m édias audiovisuels.

- Secour ism e, RCR et  
Déf ibr i l lat eur

- SIMDUT
- Techniques de bandage 

pour  les per form ances 
et  les blessures

- Leadership
- Résolut ion de conf l i t s



It inéraire d'ét ude

11e: (choix de deux)

- PAD3O / PAF3O / PPL3O (Éducation physique)
- HSP3C/U (Psychologie)
- SPH3U (Physique)
- ICS3C/U (Programmation)
- TGJ3M (Communication)
- SBI3C/U (Biologie)
- SCH3C/U (Chimie)
- BAF3M (Comptabilité)

12e: (choix de deux)

- PAF4O /  PPL4O(Éducation physique)
- SPH4C/U (Physique)
- ICS4C/U (Programmation)
- HHG4M (Développement humain)
- TGJ4M (Communication)
- SCH4C/U (Chimie)
- SBI4U (Biologie)
- BAT4M (Comptabilité)

2 crédit s en Éducat ion coopérat ive (dans le dom aine des spor t s)

3 crédits d'appui

- 1 - Français
- 1 - Mathématiques
- 1 - Affaires, sciences ou sciences humaines et sociales

Option: DRC - cours de double reconnaissance de crédit

Professions dans le sect eur  des spor t s

Voie collégiale

- Agent en sports
- Commentateur sportif
- Coordonnateur d'émissions sportives
- Directeur d'aréna
- Directeur des sports - diffusion
- Gérant de magasin d'articles de sports
- Opérateur de caméra vidéo
- Photojournaliste
- Reporteur sportif
- Technicien en radio télédiffusion

Voie universitaire

- Consultant en sports et en loisirs
- Directeur de programmes et de services de sports, de loisirs et de 

conditionnement physique
- Jounaliste sportif
- Kinésiologue
- Nutritioniste
- Professeur d'éducation physique
- Professionnels des relations publiques et des communications
- Psychologue du sport
- Réalisateur d'émissions de radio et de télévision
- Rédacteur sportif
- Thérapeute du sport

Apprentissage

- Planificateur de congrès et d'événements

À  Gisèle-Lalonde, les TITA NS touvent leur place !


